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ASSOCIACAO EUPATI PORTUGAL

Plano de atividades para 2026



Nota Introdutodria

No ano de 2026, a associacdo propde-se procruar concretizar a dotacdo de uma
estrutura administrativa propria e continuar a procurar assegurar a estrutura financeira
necessaria. A associacdo continuard a beneficiar do apoio da Liga Portuguesa Contra as
Doencas Reumaticas (LPCDR), enquanto sede provisdria da EUPATI Portugal e servicos de
secretariado na gestdo de associados. A semelhanca dos anos transatos, beneficiara,
igualmente, do apoio juridico por intermédio da Direcdo de Assuntos lJuridicos da
APIFARMA.

A EUPATI Portugal pretende continuar a investir em comunicacdo, principalmente
no meio digital, a fim de promover uma colaboracdo intrinseca entre os associados,
permitindo-lhes contribuir de forma mais ativa para o desenvolvimento das atividades da

associacdo. Deste modo, além do contacto via endereco eletrénico info@eupati.pt, a

associacdo estara disponivel para contacto através do numero +351 913332438 ou através

das plataformas digitais, nomeadamente o Facebook, Instagram, LinkedIn e Twitter.

Prioridades da EUPATI Portugal

A EUPATI Portugal mantém como principal prioridade o investimento na
comunicacdo, com a continuidade dos esforgos para implementar e expandir a rede EUPATI

a nivel nacional.

Principais a¢des
As atividades a realizar estdo enquadradas em 5 grandes areas: Organiza¢do e Governagao,

Educacdo, Comunicacdo (interna e externa), Parcerias e Qutras Iniciativas.

1. Organizacao e Governacao:

1.1. Promover a realizagao de reunides semestrais com associados para discussao de ideias,
identificacdo de necessidades e proposta de atividades (1Q-4Q2026);

1.2. Assegurar a representac¢do nacional na rede de Plataformas Nacionais da EUPATI (1Q-
4Q2026);

1.3. Estabelecer uma estrutura organizativa capaz de integrar candidaturas a financiamento

de projetos (1Q-4Q2026).
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2. Comunicacdo (interna e externa):

2.1. Dinamizacdo de plataformas digitais: sitio institucional, redes sociais e LinkedIn, por
intermédio da contratacdo de servigcos e com o apoio de potenciais grupos de trabalho:

a. Continuacdo do boletim eletrénico (e-newsletter) de comunicagdo/informagdo com
associados (1Q-4Q2026);

b. Manter o novo sitio institucional da EUPATI Portugal atualizado, com novos
conteldos (1Q-4Q2026);

c. Criar materiais educativos acessiveis (videos curtos, infografias, podcasts) sobre
envolvimento de pessoas com doenca e representantes na investigacao.

2.2. Comemoracado do Dia Internacional dos Ensaios Clinicos, maio 2026, com a organizacao

de um evento presencial com o apoio da Apifarma.

3. Educacao:

3.1. Desenvolver e implementar acoes de formacao:

a. Formagdo em «Dispositivos Médicos», (1Q2026);

b. Formacdo sobre «Assuntos Regulamentares» (3Q-4Q2026);

c. Clinical Trials Information System (CTIS) — capacitar para a sua utilizacdo eficaz na
identificacdo de ensaios clinicos relevantes.

3.2. Manter a colaboragdao no projeto PULPIT - Public and Patient Involvement in
Interprofessional Education of Undergraduate Healthcare Students, financiado pelo
programa ERASMUS + (KA220-HED - Cooperation partnerships in higher education), que
procura promover o envolvimento do paciente e publico na sala de aula e educacdo
interprofissional dos estudantes universitarios.

4. Parcerias:
4.1. Identificar parceiros estratégicos e estabelecer protocolos de colaboragdo quando
considerado util e necessario face aos objetivos e prioridades da EUPATI Portugal;

4.2. Manter e dinamizar as parcerias existentes (AICIB, PULPIT, PtCRIN, Staand4Kids).

5. Outras iniciativas:

5.1. Participar em sessGes, workshops, palestras, conferéncias e eventos educativos para as
guais a EUPATI Portugal for convidada e que estejam em consonancia com os Estatutos
e objetivos da associacdo.

5.2. Promover outras atividades formativas relacionadas com a inclusdao de doentes peritos
na investigagao;

5.3. Promover a discussao e capacitacdo na drea da producdo e acesso a informacgdo na drea

das tecnologias da salude, relevante para a educag¢do dos seus consumidores.
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