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Nota Introdutoria

Em 2024, a EUPATI Portugal tornou a beneficiar, pontualmente, do apoio administrativo
por intermédio da Liga Portuguesa Contra as Doencas Reumaticas (LPCDR), enquanto
sede provisoria e cedendo as horas e servicos necessarios executados pela funcionaria
administrativa da LPCDR. Beneficiou, pontualmente, do apoio juridico por intermédio
da Diregdo de Assuntos Juridicos da APIFARMA. A ANDO Portugal também apoiou a
associagao, colaborando na drea da comunicagao nas redes sociais.

A Direcdo, procurou adaptar as atividades as prioridades estabelecidas no plano de
atividades aprovado, nomeadamente a comunicagdo e criagdo de uma estrutura
administrativa prépria. Acompanhando os constrangimentos detetados, a Diregao
focou-se no desenvolvimento das agdes que a seguir se enumeram.

Principais acdes

A semelhanca dos anos transatos, o Plano de Atividades para 2024 preconizava o
enguadramento das acdes em 5 grandes areas: Organizacdao e Governacao, Educacao,
Comunicagdo (interna e externa), Parcerias e Outras Iniciativas.

| Organizacao e Governacao:

1. A Direcdo iniciou, junto do IEFP, processos de candidatura da EUPATI Portugal
como entidade promotora, a Medida Estagios ATIVAR.PT.

2. Foi assegurada a representacdo nacional na rede de Plataformas Nacionais da
EUPATI.

Il Comunicacio (interna e externa):

1. A EUPATI Portugal, com o apoio da ANDO Portugal, manteve a presenca nas
redes sociais e atualizacdo pontual do sitio institucional.

2. A falta de recursos humanos alocados ndo permitiu a continuidade da
comunicagdo regular com os associados.

3. A propdsito do Dia Internacional dos Ensaios Clinicos, a conferéncia APIFARMA,
no ambito do seu 85.2 aniversario, no CCB, integrou o Workshop EUPATI numa
das suas sessOes paralelas. A sessdao de trabalho, facilitada pelo Prof. Nadim
Habib, contou com associados da EUPATI Portugal, pessoas com doenca,

Pagina2de 4


https://www.eupati.pt/participacao-eupati-portugal-na-assembleia-geral-anual-eupati-2024/
https://www.eupati.pt/participacao-eupati-portugal-na-assembleia-geral-anual-eupati-2024/

cuidadores, testemunho de um doente, investigadores, academia, Industria
Farmacéutica, INFARMED e Ordens Profissionais.

Desta sessdo, resultou um relatério elaborado com o apoio da medical writer
Ana Sofia Correia, reunindo as Recomendagdes para uma Visdo integrada sobre
como construir uma comunidade de doentes informada e ativa, tendo
igualmente sido elaborado um Quadro com a compilacdo das perspetivas e
recomendacdes dos diversos intervenientes.

Il Educacao:

1.

Elsa Mateus representou a EUPATI Portugal na reuniao de langamento do Projeto
PULPIT - Public and Patient Involvement in Interprofessional Education of
Undergraduate Healthcare Students, realizada na Escola Superior de

Enfermagem de Lisboa, nos dias 8 e 9 de janeiro.

Bruno Gago foi membro do Training Committee do Cohort 7 (2024) do EUPATI
Training Course For Patient Experts on Medicines’ Research and Development.

Elsa Mateus representou a EUPATI Portugal, com uma intervencgao sobre Ciéncia
cidada: perspetiva de cidad3o nas ciéncias da saude, no painel dedicado a Ciéncia

Cidad3, realizado a 3 de outubro, integrado na 15.2 Conferéncia Luséfona de
Ciéncia Aberta, na Escola Superior de Enfermagem do Porto.

Bruno Gago representou a EUPATI Portugal na ENP Informative session, realizada
a 22 de outubro, em Madrid, integrada no Face-to-face Event, entre 21 e 24 de
outubro, do EUPATI Training Course For Patient Experts on Medicines’ Research
and Development, no qual também foi formador.

Inés Alves representou a EUPATI Portugal no 4.2 Simpdsio de Investigacao em
Enfermagem, organizado pelo Nucleo de Investigacdo em Enfermagem da ULS
Coimbra, a 8 de novembro, em Coimbra.

Inés Alves representou a EUPATI Portugal na sessao “Co-desenhar os Protocolos
de Investigagdo Clinica: O Caminho para Ensaios Centrados no Doente?”,
realizada a 27 de novembro e integrada no Encontro de Pacientes e
Investigadores, com o tema “Para Além do Papel de Doente: Reformulando a
Investigacdo Juntos, da Investigacdo Pré-clinica até a Prestacdo de Cuidados de
Saude”, organizado pelo Centro Académico Clinico ICBAS-Santo Anténio (CAC
ICABS-SA) e pela Unidade Multidisciplinar de Investigacdo (UMIB), Porto.
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IV Parcerias e envolvimento em projetos:

1. Parceria com o Centro de Investigacdo, Inovacdo e Desenvolvimento em
Enfermagem de Lisboa (CIDNUR) da ESEL, para o desenvolvimento do projeto
PULPIT.

2. A EUPATI Portugal tem sido representada no Grupo de trabalho AICIB —
Associaces de doentes, por Angela Papa.

V. Outras iniciativas:

Participacdo/representacdo da EUPATI Portugal em sessGes, workshops,
palestras, conferéncias e eventos em 2024

1. Joana Camilo, da ADERMAP, representou a EUPATI Portugal no 5.2 IQVIA RWE
Forum, a 18 de junho, em Lisboa.

2. Joana Camilo, da ADERMAP, representou a EUPATI Portugal no Encontro
Nacional da associacdo ANGEL Portugal, realizado a 26 de outubro, em Sintra.
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